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List Prezydium Konferencji Episkopatu Polski
w sprawie nowego przedmiotu Edukacja zdrowotna

Drodzy Siostry i Bracia!

Dzieci potrzebujg mitosci rodzicéw, ich troski i ochrony przed réinego rodzaju
zagrozeniami. Od 1 wrzesnia 2025 r., w miejsce likwidowanego Wychowania do Zycia
w rodzinie, zostanie wprowadzony do szkét nowy przedmiot: Edukacja zdrowotna. Rodzice
beda mogli decydowa, czy ich dziecko ma w tych zajeciach uczestniczyé czy nie.

Prowadzona przez niektére media propaganda podkresla, ze w edukacji zdrowotne;j
chodzi o zdrowie ucznidw, a tymczasem w istotnej swej czeéci przedmiot ten zawiera tresci
dotyczgce tzw. zdrowia seksualnego, ktérych celem jest catkowita zmiana w postrzeganiu
rodziny i mitosci.

Tematyka seksualnosci w ramach Edukacji zdrowotnej jest oderwana od kontekstu
matzefdstwa i rodziny. Matzenstwo jest tu tematem prawie nieobecnym, za$ rodzina —
rozumiana jako ojciec, matka i dzieci - jest catkowicie zmarginalizowana. Natomiast tam, gdzie
jest o niej mowa, przedstawiana jest w negatywnym kontekscie, za$ macierzyristwo ukazane
jest jako Zrodto zagrozen. Takie ujecie ludzkiej seksualno$ci zagraza prawidtowemu rozwojowi
osobowemu dziecka i stawia pod znakiem zapytania przyszto$¢ demograficzng naszego kraju.
Wedtug zatozern nowego przedmiotu, uczniowie majg by¢ od najmtodszych lat poddawani
erotyzacji. Aktywno$¢ seksualna zostata oderwana od matzenstwa i przedstawia sie jg jako
wyzwolenie z wszelkich barier, w tym granic wiekowych i odpowiedzialnosci za jej skutki. Za
jedyny warunek podjecia wspoétzycia uznane zostato kryterium $wiadomej zgody.

Edukacja zdrowotna wprowadza do szkoty genderowa koncepcje ptci. Nie wspiera
mtodych ludzi w zaakceptowaniu swojej pici biologicznej. Przeciwnie, zacheca dzieci i mtodziez
do odrzucenia swej kobiecosci lub meskosci. Otwiera w ten sposéb droge do tego, aby
dziewczeta identyfikowaly sie jako chtopcy, a chtopcy identyfikowali sie jako dziewczeta. Do
tego typu identyfikacji sktania obecne w podstawie programowej pojecie ,tozsamos¢ ptciowa”
oraz ,kwestie prawne i spoteczne grup oséb LGBTQ+". Ostatecznie taka droga moze prowadzié
do podjecia operacji ,zmiany pici”, czyli nieodwracalnego okaleczenia ciata mtodych ludzi
i wielkiej tragedii dla nich samych i ich rodzin.

Wizja seksualnosci i ptci obecna w Edukacji zdrowotnej jest niezgodna z polskim
systemem prawnym. Konstytucja wyraznie podkresla, ze matzenistwo, rodzina, macierzyristwo
i ojcostwo pozostajg pod ochrong panstwa. Ponadto w prawie o$wiatowym widnieje wiele
zapisow zobowigzujacych instytucje panstwowe do dziatan prorodzinnych. Polskie prawo
jednoznacznie przyjmuje istnienie dwéch ptci: meskiej i zefiskiej. Wprowadzana do szkét tzw.
Edukacja zdrowotna tamie wszystkie tego typu przepisy prawne, a w dtuiszej perspektywie



zmierza do zmiany polskiego prawa — na prawo antyrodzinne i destabilizujgce pte¢. Ta wizja
w spos6b oczywisty niszczy fundamenty wychowania. Temu celowi ma stuiy¢ takze
bezprawne ograniczanie lekgji religii w szkole. Kosciét naucza, ze seksualno$é ma stuzy¢ mitosci
matzenskiej i rodzicielstwu, ze matzenstwo i rodzina dopetniaja sie w petnej mitosci woli Boga,
ze meskosc i kobiecos¢ zawarte sa w stwérczym dziele Boga.

Drodzy Rodzice! Przysztosé dzieci jest w Waszych rekach. Pamietajcie, ze jestescie
w sumieniu przed Bogiem odpowiedzialni za ich prawidtowe wychowanie. Nie wolno Wam
zgodzi¢ sig na systemowa deprawacje Waszych dzieci, ktéra ma by¢ prowadzona pod
pretekstem tzw. edukacji zdrowotnej. W trosce o wychowanie i zbawienie, apelujemy, abyscie
nie wyrazali zgody na udziat Waszych dzieci w tych demoralizujacych zajeciach.

Na trud realizacji rodzicielskiego obowigzku wychowania z serca btogostawimy
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